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Kartiba piesardzibas pasakumu istenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai un
macibu procesa organizacijai Ciblas vidusskola

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020.gada 9.junija
noteikumu Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”,

ar Grozijumiem MK noteikumos Nr. 30, 17.08.2021 40° punktu

1.Visparigi noteikumi
1.1.Kartiba, kada organizé klatienes macibu process Ciblas vidusskola, (turpmak teksta —
Kartiba) nosaka noteikumus klatienes macibu organizé€Sanai un atbildigos par informésanas,
distancéSanas, higiénas, personas veselibas stavokla uzraudzibas un no tiem izrietoSo prasibu
leveroSanu, tai skaita par izglitojamo un nodarbinato testéSanu, izglitojamo un citu apmekl&taju
plismas organizéSanu un kontroli, sadarbsp€jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu un
test€Sanas rezultatu parbaudi, koplietoSanas telpu, laboratoriju, dienesta viesnicu un internata
pakalpojumu izmanto$anu, edinasanas organizéSanu.
1.2. Kartiba ir saistoSa izglitojamajiem, nodarbinatajiem, vecakiem.
1.3. Kartiba stajas speka 1.septembri.

2.Testesana
2.1.Nodarbinatie un skoléni klatienes macibu procesa un darba piedalas ar derigu vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu, vai ar negativu Covid-19 testu.
2.2. lerodoties izglitibas iestadeé, nodarbinatajiem un izglitojamiem ir pienakums uzradit iestades
atbildigajai personai papira vai digitala forma negativo Covid-19 testa rezultatu vai sadarbspgjigu
vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu.
2.3. Skoléni sertifikatu uzrada klases audzinatajai. Audzinataja atzimé registracijas lapa preti skoléna
uzvardam, Iidz kuram datumam sertifikats ir derigs.
2.4 Atbilstosi test€Sanas algoritmam, testa sanemsSanas diena (no rita) pilngadigs izglitojamais vai
nepilngadiga izglitojama likumiskais parstavis atsiita e-pasta test€Sanas rezultatu klases audzinatajai/
zino mutiski par rezultatu.
2.5Klases audzinataja zino mutiski par pozitivu testa rezultatu skolas atbildigajai personai par
test€sanu — direktora vietniecei saimnieciskaja joma.
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2.6. Ja testeSanas diena izglitojamais attaisnojosu iemeslu d€] testu nevar veikt, tad péc vecaku
luguma, skolénam tiek izsniegts test€Sanas stobrins. Skoléns testu var veikt jebkura laboratorija. Par
testa rezultatu pilngadigs izglitojamais vai nepilngadiga izglitojama vecaki zino klases audzinatajai.
2.7. Skolas darbinieki testa rezultatus uzrada direktora vietniecei saimnieciskaja joma.

2.8.Ja testa rezultats ir pozitivs, darbinieki un izglitojamie uz skolu nakt nedrikst. Izglitojama
vecaki/likumigie parstavji informé klases audzinataju vai zvana uz skolas talruni 65729265 un informé par
situaciju. Skolas darbinieki informé skolas direktori.

2.9. Lai nodros$inatu skolénu nokltsanu majas situacijas, kad testa uzradiSanas diena skoléns ierodas
skola bez testa rezultata, (aizmirsis majas, klases audzinatajai nav zinu) skolas autobusi atrodas skolas
teritorija 1idz plkst.9.00. Skolas atbildiga persona — direktora vietniece saimnieciskaja darba informe
Soferus, kad drikst braukt majas.

2.10.Testesana notiek atbilstosi Slimibu profilakses un kontroles centra timeklvietné publicétajam
algoritmam.

2.11. Testesana skola notiek klases audzinataja vadiba.

2.12.Tests nav javeic personam ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu.

2.13. Ja vecaki nevélas, lai bérns nodod testu vai vakcingjas, vecaki drikst izv€leties bérnam
izglitibu gimeng. Izglittbu gimené var tikt istenota 1.-8.klasé. Lai to nodroSinatu, iesniedz
rakstisku iesniegumu skolas direktoram. Skolas direktors, péc saskanojuma ar skolas dibinataju,
ar rikojumu nosaka, ka izglitibas programma paredz&to macibu saturu skoléns var apgit gimené
un ka par to ir atbildigi vina vecaki. Vecaku pienakums ir nodroSinat skoléna macibam
nepieciesamo macibu vidi un atbalstu macibu satura apguvei. Skolas administracija nosaka
izglitibas programmas TstenoSanas kartibu un kartibu, kada izglitibas iestades pedagogi novertes
skoléna macibu sasniegumus macibu gada laika.

3.Macibu process
3.1.Macibu process notiek klatieng, ieveérojot drosibas pasakumus.
3.2.Klatienes macibas tiek izmantoti digitali risinajumi, lai skoléniem nepiecieSamibas gadijuma
biitu prasmes un pieredze tos izmantot kombin€to vai attalinato macibu laika.
3.3.Skolas pasakumi péc iespgjas tiek organizéti arpus telpam.
3.4. Interesu izglitiba tiek istenota grupas, kuras piedalas ne vairak ka 20 izglitojamie.
3.4.Macibu procesu var Tstenot attalinati:
3.4.1.ta macibu priekSmeta izglitojamajiem, kura pedagogam noteikti obligati pretepidémijas
(karantina, izolacija) pasakumi;
3.4.2.ta macibu priekSmeta (kursa) izglitojamiem, kura pedagogs nevar istenot macibu procesu
klatieng citu izglitibas iestades vaditaja vai dibinataja noteiktu pamatotu iemeslu dél;
3.4.3.individualas konsultacijas macibu priekSmetos (kursos), kuros izglitojamiem ir paredzeti
valsts parbaudes darbi izglitibas pakapes nosléguma 2021./2022. macibu gada;
3.4.4. individualas konsultacijas izglitojamiem, kuri ir paklauti priekslaicigas macibu
partraukSanas riskam pamatizglitibas un vidgjas izglitibas pakapée.
3.4.5.1steno attalinati pamata un vid€jas izglitibas pakapes izglitojamam, ja vinam noteikti
obligati pretepidémijas (karantina, izolacija) pasakumi, ka ar1 ja izglitibas programmas
istenoSanas vieta ir izsludinata karantina.
3.4.6.Attalinata macibu procesa istenoSana tiek saskanota ar dibinataju.
3.4.7. COVID-19 izplatibas laika izglitibas iestade macibu procesu 1steno atbilstosi konkrétiem
apstakliem:
3.4.8.A modelis — macibas notiek klatiené visam klasém. IntereSu izglitiba notiek, nodrosinot
pamatprasibas, priekSroku dodot pasakumiem briva daba. Notiek pagarinatas dienas grupas
nodarbibas katrai klasei sava telpa.
3.4.9.B modelis - macibas notieck kombingti, gan klatieng, gan attalinati. IntereSu izglitibas
nodarbibas notiek klatiené vienas klases ietvaros. Dienas, kad macibas tiek 1stenotas klatieng,
pagarinataja dienas grupa dazadas telpas uzkavejas dazadu klasu skoléni, kas gaida autobusus.



3.4.10. C modelis — macibas notiek attalinati atseviskam klasém, ja iestadé konstatéta infic€Sanas
vai saslimstiba ar COVID-19. Interesu izglitibas nodarbibas tiek organizeétas attalinati.
Pagarinatas grupas skolotaji sniedz individualas konsultacijas macibu vielas apguve.

3.4.11. Par konkrétu macibu modeli pedagogi lemj apspriedé pie vadibas.

4.Mutes un deguna aizsegu lietoSana
4.1 .Klatieng izglitibas procesa ietvaros un arpus ta iekstelpas lieto mutes un deguna aizsegus visi,
iznemot:
4.2.nodarbinatos ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu;
4.3. izglitojamos ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu klatienes izglitibas
procesa macibu telpa (iznemot gadijumu, ja izglitibas iestades vaditajs, izvertgjot
epidemiologisko situaciju, ir pienémis ar dibinataju saskanotu pamatotu Iémumu par mutes un
deguna aizsega liectosanu);
4.4. 1.-3. klases izglitojamos izglitibas procesa macibu telpa (iznemot gadijumu, ja izglitibas
iestades vaditajs, izvertéjot epidemiologisko situaciju, ir pienémis ar dibinataju saskanotu
pamatotu [émumu par mutes un deguna aizsega lietosanu);
4.5.atbilstosi muzikas instrumentu spéles, vokalas makslas un dejas apguves specifikai;
4.6.sporta stundas noris€ fizisko aktivitasu laika.
4.7 Interesu izglitibas nodarbibas:
4.7.1. ja intereSu izglitibas nodarbibas notiek vienas klases ietvaros, tad vakcinétie/ parslimojusie
izglitojamie un nodarbinatie izglitibas procesa telpas mutes un deguna aizsegu nelieto;
4.7.2. ja interesu izglitibas nodarbibas notiek vairaku klasu ietvaros, tad vakcinétie/ parslimojusie
izglitojamie un nodarbinatie lieto mutes un deguna aizsegus, iznemot gadijumus, ja tas nav
iesp&jams mizikas instrumentu spéles, vokalas makslas un deju apguves specifikas del.
4.8. Skolas autobusos visi lieto mutes un deguna aizsegu.
4.9.Uz skolu skoléniem janem vismaz 2 maskas, ko lieto: no rita Iidz pusdienam, un no
pusdienam lidz dienas beigam.
4.10.Maskas izglitojamajiem un darbiniekiem nodroSina skola.

5.InforméSanas pasakumi
5.1. Klases audzinataja iepazistina izglitojamos un vecakus:
5.1.1. ar testeSanas norisi, laiku, prasibam, ar test€Sanas rezultatu iesniegSanu;
5.1.2.ar noteikumiem “Kartiba piesardzibas pasakumu istenosanai Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai un macibu procesa organizacijai Ciblas vidusskola”.
5.1.3. informg skol@nus par pareizu sejas masku lietoSanu;
5.1.4. informé€ un atgadina par higi€nas pasakumu ievéroSanu.
5.1.5.Ar Kartibu var iepazities e-klases Jaunumu sadala un skolas internetvietné
www.ciblasvidusskola.lv
5.1.6.To, ka iepazinu$ies ar Kartibu, izglitojamie un vecaki apliecina ar parakstu no e- klases
izprintétas instruktazas lapas. Atbildigais — katras klases audzinataja.
5.1.7 Nodarbinatos un pakalpojumu sniedz&us ar Kartibu iepazistina direktora vietniece
saimnieciskaja joma.
5.1.8. To, ka iepazinusies ar Kartibu, darbinieki apliecina ar parakstu, parakstoties skolas
veidlapa. Atbildigais — direktora vietniece saimnieciskaja darba.
5.1.9.Par Kartibas ievietoSanu majaslapa atbild skolas datorspecialists.
5.1.10.Par informativo plakatu par roku mazgaSanu, dezinfekciju u.c. informacijas izvietoSanu
macibu telpas un koplietoSanas telpas ir atbildiga direktora vietniece saimnieciskaja darba, par
plakatu izvietoSanu skolas internata atbildiga internata audzinataja.
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5.1.11. Ar dro$ibas noteikumiem internata izglitojamos un vecakus iepazistina internata
skolotajs. Vecaki un skoléni iepazisanos apliecina ar parakstu no e-klases izprintéta veidlapa.

6.DistancésSanas pasakumi
6.1Atrodoties skolas telpas, skoléni ievero distanci ar citu klasu skoléniem.
6.2.Skolai nepiederosas personas (apmeklétaji, vecaki u.c) pa skolas telpam neparvietojas.
6.3.NepiederoSas vakcin&tas/parslimojusas personas, uzradot derigu sertifikatu dezurgjosSajai
apkopégjai, nepiecieSamibas gadijuma drikst ienakt skolas vestibila. Ar personu, kuru vélas satikt,
iepriek$ vienojas par tikSanas laiku skolas vestibila.
6.4.Skolai nepiederosas personas tiek registrétas skolas apmeklétaju zurnala.
6.5. Par distancéSanas pasakumu ievérosanu skolas internata atbild internata audzinatajas, no
plkst.21.00 — aukles.

7.Higienas pasakumi
7.1.1zglitojamie un darbinieki lieto tikai personigos rakstampiederumus, macibu gramatas u.c.
7.2.Iesp&ju robezas samazina kopigi lietojamo virsmu un priekSmetu skaitu (t.sk. skarienjutigie
ekrani, datori/tastatiiras/peles u.c.) un vietas, kur tas nav iesp&jams, pastiprinati tira koplietosanas
virsmas. Par kopigi lietojamo virsmu tiriSanu datorklasé atbildigais — datorzinibu skolotaja,
biblioteka — bibliotekare, muzikas kabineta - miizikas skolotaja.
7.3.Skola ar skaidri salasamu un pieejamu informaciju, ir nodroSinatas vietas, kur iesp&jams
dezinficet rokas ar 70% etanola skidumu vai citu roku dezinfekcijas lidzekli, kas ir iedarbigs pret
koronavirusiem (apvalkotajiem virusiem).
7.4.Dodoties uz &dnicu, rokas tiek mazgatas vai dezinfic&tas taja klas€, kura notiek ped&ja macibu
stunda pirms pusdienu starpbriza. Dodoties uz macibu telpam, rokas tiek dezinficétas/ mazgatas
taja klas€, kura notiek nakama macibu stunda.
7.5.P&c tualetes apmekl&juma izglitojamie riipigi mazga rokas.
7.6. Regulari veic telpu uzkopSanu atbilstosi telpu uzkopsanas planam. Atbildigais — apkopgjas.
7.7.Rupigi tira visas koplietoSanas virsmas - durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus
un atbalsta virsmas, virsmas tualetés, tidens kranus, pielietojot dezinfekcijas lidzeklus. Durvju
rokturus no koridora puses, virsmas tualete€s un tdens kranus tira, pielietojot dezinfekcijas
lidzeklus stundu laika, durvju rokturus klas@s tira starpbridi. Atbildigais — apkopé€jas.
7.8. lekapjot un izkapjot no autobusa, izglitojamie un darbinieki dezinfice rokas.
7.9.Skolénu autobusos (divas reizes diena — pirms brauciena un péc brauciena) tiek dezinficetas
virsmas un roku balsti, rokturi. Atbildigais — autobusa Soferis.
7.10. Par higiénas pasakumu ieveéroSanu skolas internata atbild internata audzinatajas, no
plkst.21.00 — aukles.

8.Telpu veédinasana
8.1. Macibu telpu védinasana notiek astronomiskas stundas ietvaros 15 min. atbilstosi izglitibas
iestades apstiprinatajam katras macibu telpu individualajam védinaSanas reZimam.
8.2. Macibu telpu védinasana notiek starpbrizos, kad skoléni atrodas arpus klases, vai skoléniem
klatesot, ja $ada védinasana nerada bistamibu skoléniem.
8.3.Par macibu telpu veédinasanu atbildigs skolotajs, kur§ dotaja kabineta vadija stundu. No
plkst.8.00 — 8.15 klasu telpas védina dezurjosa apkopgja.
8.4.Koplietosanas telpas - koridorus, tualetes v&dina stundu laika vismaz 15 min. Par
koplietoSanas telpu védinasanu atbildiga dezurgjosa apkopgja.
8.5. Par telpu védinasanu internata atbild internata audzinatajas, no plkst.21.00 — aukles.

_ 9. EdinaSanas organizésana
9.1.Edinasana tiek organizéta 2 mainas. Pirmaja maina pusdienas &d 1.- 6.kl un darbinieki.,
2.maina — 7.-12.kl.



9.2.Ednicas galdi ir novietoti atstatus. Pie katra galda pusdienas &d vienas klases izglitojamie.
9.3.Udeni dzerSanai iesp&ju robezas skoléni nem lidzi no majam.

10.Veselibas stavokla uzraudziSana
10.1.Vecaki skoléna veseliba stavoklim seko majas un nesiita skolénu uz skolu, ja tam
noveérojama temperatiira vai respiratoras saslimSanas pazimes.
10.2.Stundu laika, starpbrizos, arpusstundu laika tiek sekots izglitojamo veselibas stavoklim.
Atbildigais par izglitojamo veselibas stavokla noveérosanu macibu procesa laika — priekSmetu
skolotaji, arpusstundu laika — pulcinu skolotaji, dezurgjosais apkopég;js.
10.3.Ja pedagogs skolénam saskata slimibas pazimes, vin$ informé atbildigo par veselibas
stavokla uzraudziSanu — direktora vietnieci saimnieciskaja darba. Skoléns tiek izoléts. Uz skolu
tiek aicinata feldSere, kas novérté veselibas stavokli. Ja novért€§jums liecina par iesp&jamu
skoléna slimibu, par to tiek informé&ti vecaki, un skoléns nonak majas pasa spekiem vai ar vecaku
palidzibu.
10.4.Slimibas gadijjuma skoléns atgriezas skola tikai ar gimenes arsta apliecinajumu par
veselibas stavokli. Gimenes arsta apliecinajumu skoléns iesniedz klases audzinatajam.
10.5.Ja izglitojamam skola ir konstat€ti nopietni veselibas traucgjumi, skoléns tiek izol&ts, tick
izsaukts Neatlieckamas mediciniskas palidzibas dienests. Par notikuso tiek informéti vecaki.
10.5.Ja skolas darbinickam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas triikums), darbinieka pienakums ir informé&t skolas
atbildigo personu un partraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas, sazinaties ar
gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas reZimu.
10.6.Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu).
10.7. Par veselibas uzraudzibu skolas internata atbild internata audzinatajas, no plkst.21.00 —
aukles.

11. Nosléguma jautajumi

11.1.Kartiba var tik grozita vai papildinata, mainoties epidemiologiskas droSibas pasakumiem
Covid — 19 infekcijas izplatibas ierobezosanai.

Direktore: S.Les¢inska



